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JEUGDVERTEGENWOORDIGERS 
 

Het ledenbestand van Judoclub Helden bestaat voornamelijk uit jeugdleden. Wij vinden het als vereniging 

belangrijk dat zeker ook deze groep een laagdrempelige toegang kan krijgen voor het aandragen van 

wensen, ideeën en opmerkingen richting het bestuur en trainers. 

Daarvoor hebben we als bestuur de functie van jeugdvertegenwoordiger in het leven geroepen. De 

jeugdvertegenwoordiger is de schakel tussen de jeugd en het bestuur en zal de door de jeugd 

aangedragen wensen en ideeën verzamelen en verwoorden richting het bestuur. Twee maal per jaar zal 

de jeugdvertegenwoordiger deelnemen aan de bestuursvergadering en zal hij de wensen en ideeën die 

onze jeugd hebben aangedragen met het bestuur bespreken. 

Mochten er dringende zaken zijn zal de jeugdvertegenwoordiger dit kenbaar maken aan het bestuur en 

dit op de agenda laten zetten van de eerstvolgende bestuursvergadering. Urgente zaken kan hij natuurlijk 

altijd met bestuursleden en of trainers direct bespreken. 

Eventueel genomen en of te nemen acties die voortvloeien uit de aangedragen ideeën en wensen zullen 

door de jeugdvertegenwoordiger samen met het bestuur teruggekoppeld worden naar de jeugd. 

De jeugdvertegenwoordiger is onder de 21 jaar en is regelmatig op de trainingen zodat hij eenvoudig 

benaderbaar is voor de jeugd. Het bestuur is van mening dat de jeugdvertegenwoordiger ook geen andere 

functie kan hebben binnen Judoclub Helden. 

Ter verduidelijking willen we erop wijzen dat de jeugd vertegenwoordiger niet de functie van 

vertrouwenspersoon vervuld. Mocht de jeugdvertegenwoordiger toch informatie ontvangen die voor de 

vertrouwenspersoon bedoeld is, zal de jeugdvertegenwoordiger de vertrouwenspersoon inlichten. 

Onze jeugdvertegenwoordigers 
 

Isis van Dril 
Isis is inmiddels 17 jaar en vanaf 2014 lid van 

Judoclub Helden. Isis is zeer gedreven in de 

beoefening van haar sport. Als actieve 

wedstrijdjudoka neemt zij nog steeds deel aan 

nationale en internationale judowedstrijden. Op 26 

juni 2022 behaalde ze haar 1ste dan na een geweldig 

examen in Roermond. Naast haar eigen prestaties 

zet Isis zich enorm in voor onze club. Zo behaalde ze 

in 2023 ook haar diploma Dojo-assistent. Isis is 

veelal te vinden in onze dojo, als judoka maar ook 

als dojo-assistent tijdens trainingen van onze jeugd. 

Ook als coach is Isis zeer actief bij de allerjongste. 

Naast alle sportieve activiteiten is Isis ook zeer actief 

tijdens recreatieve en sociale activiteiten van onze vereniging.   
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Niels van den Berg 
Onze 16 jarige Niels is al vanaf 2013 lid van Judoclub 

Helden. Ook Niels is een zeer gedreven judoka, die 

op veel wedstrijden actief is. Op 18 juni 2023 

behaalde ook Niels zijn 1ste dan judo na een geweldig 

examen. Niels is “a man with a mission”, de eerste 

stappen richting Judoleraar zijn ook door hem 

afgelopen jaar met succes afgerond. Ook Niels heeft 

zijn diploma Dojo-assistent behaald. Naast het 

assisteren tijdens judotraining is Niels ook veel aan 

de rand van de mat tijdens wedstrijden te vinden. 

Ook hij coached onze allerjongsten tijdens het 

wedstrijdseizoen en staat altijd klaar voor Judoclub 

Helden. 

Als vereniging zijn we supertrots op deze twee talenten, gepassioneerd staan ze op de mat en helpen 

onze club waar nodig is.  

Heb je vragen/opmerkingen/wensen of ideeën die te maken hebben met Judoclub Helden? Zoek Isis 

en/of Niels op en bespreek het. Niels en Isis zijn elke week aanwezig. Zijn ze er niet tijdens het lesuur 

vraag dan aan de trainers wanneer ze er zijn.  

Ook kun je een mailtje sturen naar info@judoclubhelden.nl en we brengen je in contact met Niels en/of 

Isis. 
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